
SABATO 29 NOVEMBRE
Presso Casa Parkinson Distretto Socio Sanitario Q4 - 

9:15       Saluti delle Autorità
9:30      Inizio collegamento con i centri della AUSL TC di Prato, Pistoia,  

                     Empoli e ASP RC di Reggio Calabria
9:45     ‘La Malattia di Parkinson: esperienza di UPD Isolotto’ 

                    Presidente Gino Fantechi (UPD Isolotto)

10:00    ‘Sport e benefici: i disturbi del movimento’
                        Dott. Luca Benelli (Specialista dello sport)

10:45     Camminata ‘Un passo per il Parkinson’ da Casa Parkinson
                          al Parco dell'Argingrosso

MERCOLEDÌ 26 NOVEMBRE
Dance Well - Sonoria

10:00    Classe aperta di Dance Well
                                 Laura Scudella,  Ilaria Corsi e Fabio Novembrini

11:00     ‘Movimento e malattia di Parkinson’
                                      Dott.ssa Sara Gherardini e Dott.ssa Monica Dainelli        
                                (Fisioterapiste Casa Parkinson)
 

Coro - Sonoria
11:30      Classe aperta del Coro

 
12:30     ‘Benefici del Coro sull’apofonia delle persone con malattia 

                                  di Parkinson’

MARTEDÌ 25 NOVEMBRE
Boxe - Palestra dei Rossi 

9:30    Classe aperta di Boxe 
10:30   ‘I benefici dell’esercizio fisico sul sistema nervoso’

                                    Dott.ssa Paola Vanni (Neurologa Responsabile Casa Parkinson)

Laboratorio di Arte - BiblioteCaNova
11:00    Inaugurazione della Mostra di pittura del Laboratorio di Arte

                                di Casa Parkinson ‘Vibrazioni dei Colori’ di Tannaz Lahiji
11:30    ‘L’arte intesa come ‘arma terapeutica’ nella malattia di

                                 Parkinson’

EVENTI
INTERVENTI COMPLEMENTARI 
CASA PARKINSON

Via Assisi 20, Firenze

Via Chiusi 4/3a, Firenze

Via Chiusi 3, Firenze

Via Chiusi 3, Firenze

Dott. Enrico Grassi (Neurologo Prato)

Dott.ssa Alexia Vasquez (Logopedista Casa Parkinson)

Massimiliano Petragallo e Luca Borselli

Dott.ssa Giulia Novelli e Prof. Francesco Novelli

Via Chiusi 4/2, Firenze

GIORNATA NAZIONALE PARKINSON


